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Informe de evento Sarampidn, Rubeola, Sindrome de Rubeola
congeénitay Paralisis Flacida Aguda, Caldas 2023

1. Introduccion

Este informe contiene informacién epidemioldgica priorizada sobre los eventos de interés en
salud publica del departamento de Caldas, notificada semanal o inmediatamente a la
Direccion Territorial de Salud de Caldas (DTSC) a través del Sistema de vigilancia en salud
publica (Sivigila). EI nUmero de casos de este documento puede variar después de que las
entidades municipales y la misma entidad territorial verifiguen los resultados de laboratorio o
se realice unidades de analisis para el ajuste y la clasificacion de caso, en cada evento.

El area de vigilancia en salud Publica departamental, a través del administrador del Sivigila
suministra unos productos de analisis de informacion como: ASI VAMOS, AJUSTES,
CALIDAD DEL DATO Y RETROALIMENTACION, ademas el profesional da induccién para la
construccion de canales endémicos que permite la continua actualizacidon de la informacion en
los municipios.

Los eventos de Sarampion, Rubeola, Sindrome de rubeola congénita y Paralisis flacida aguda hacen
parte de los eventos inmunoprevenibles, desde el sistema de vigilancia epidemiolégica un caso
sospechoso se configura como un brote y se inician acciones de atencién e investigacion
epidemiolégica de campo.

El sarampion es la quinta enfermedad que se ha eliminado de las Américas, después de la viruela
(1971), la polio (1994), y la rubéola y el sindrome de la rubéola congénita (2015). En los cinco casos, la
region fue la primera en el mundo en lograr su eliminacién. La mayoria de los paises miembros de la
OPS/OMS introdujeron la vacuna triple virica contra el sarampion, las paperas y la rubéola (SPR) entre
1980 y principios de la década del 2000. (1)

Durante el 2018 y el 2019, Brasil (56%), Colombia (2%), Estados Unidos (8%) y Venezuela (33%)
notificaron las proporciones mas altas de casos de sarampion de las Américas, para el afio 2021 en las
Ameéricas se confirmaron 711 casos de los cuales 657 son procedentes de Brasil de acuerdo con lo
reportado por el boletin semanal de la OPS, en este mismo documento se describe como no se
confirmaron casos de rubeola ni de rubeola congénita.

En cuanto a Paralisis Flacida Aguda para el afio 2021 en las América se investigaron 1506 alertas

epidemiolégicas de las cuales Colombia notifico 133 alertas, no se registran casos confirmados por
laboratorio.

T
&*’ J (618801620 @ Carrera21#29-29 @& www.saluddecaldas.gov.co




Gobierno de PRIMERO
W CALDAS

& Territorial

2. Materiales y Métodos

Se realiz6 un analisis descriptivo transversal. La fuente de informacién fueron los casos de
Sarampion, Rubeola, Rubeola congénita y Paralisis Flacida Aguda, notificados al Sistema de
Vigilancia en Salud Publica (Sivigila) durante 2007 hasta el 2023.

Se realizé la depuracion de los datos con el objeto de revisar los registros en cuanto a calidad
del dato, eliminar registros repetidos, casos descartados y errores de digitacion, para generar
un andlisis de frecuencias de las variables de tiempo, persona y lugar contenidas en la ficha
de notificacién de datos basicos y complementarios.

Los datos se analizaron en office Excel. Para el andlisis de variables cualitativas se utilizaron
las medidas de frecuencia absoluta y relativa; las medidas de tendencia central y dispersion
se utilizaran para variables cuantitativas.

Consideraciones éticas

Teniendo en cuenta que se realiza un analisis de la base de datos del evento. sin riesgo: que
segun la Resolucion 8430 de 1993, Capitulo 1, Articulo 11 manifiesta: “Son estudios que
emplean técnicas y métodos de investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que
no se realiza ninguna intervencion o modificacion intencionada de las variables bioldgicas,
fisioldgicas, sicoldgicas o sociales de los individuos que participan en el estudio, entre los que

Se consideran: revision de historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no
sele identifique ni se traten aspectos sensitivos de su conducta”.

3. Resultados

Durante el 2023 a semana 26, se notificaron a Sivigila para los eventos consignados en el
informe los siguientes datos:

3.1. SARAMPION

Para el analisis y vigilancia epidemiologica de Sarampion a semana 26, se documentaron 4
casos notificados como sospechosos en personas residenciadas en el departamento de
Caldas.

El 100% de los casos proceden de la ciudad Capital Manizales, viven en area urbana y
corresponde a nifios y nifias de 5 0 menos afos, el 75% corresponde al sexo masculino, el
50% de los casos estan afiliados al régimen contributivo y el 50% al régimen subsidiado.
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El comportamiento en la notificacion de casos sospechosos de sarampion durante el periodo
2007 a 2023 hasta la semana 26 presenta sus mayores picos para los afios 2018, con 33
casos. Para el afio 2023 se presenta el mayor numero de casos notificados en los ultimos 4
afios lo que aporta a la busqueda activa de esta patologia en el departamento de Caldas
(gréfica 1).

& Territorial

Grafica 1. Tendencia de notificacion de casos sospechosos de Sarampidn por numero de
casos, Caldas comparado a semana epidemiolégica 26 de 2007 a 2023
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Fuente: Sivigila Caldas

Desde el area de vigilancia en salud publica de la Direccion Territorial de Salud de Caldas
se ha realizado diferentes actividades de seguimiento entre las que se encuentran la
capacitacion a profesionales de vigilancia en salud publica de los 27 municipios de Caldas y
la realizacién de BAI municipales de manera mensual.

En cuanto a los indicadores trazadores de la vigilancia del evento el departamento de
Caldas presenta el 100% de las investigaciones realizadas en los tiempos establecidos y el
75% de los indicadores de laboratorio.

Recomendaciones

e Se recomienda a cada una de las Unidades notificadoras municipales realizar las
acciones que desde sus competencias son de obligatorio cumplimiento para los
eventos de sarampion rubeola, como la investigacion epidemiolégica de campo,
monitoreo rapido de cobertura y bloqueo de vacunacion.
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e En situacién de brote y en caso de no poder confirmar los casos sospechosos por
laboratorio, utilizar las clasificaciones de caso confirmado por criterios clinicos
(presencia de fiebre, exantema maculopapular con al menos uno de los siguientes
sintomas y signos: tos, coriza y conjuntivitis) y nexo epidemiologico, para no demorar la
implementacion de las acciones de respuesta.

e Continuar con la vigilancia rutinaria para otras enfermedades prevenibles por
vacunacion (EPV). Disponer de insumos para la adecuada recoleccion y transporte de
las muestras. Si el laboratorio no cuenta con capacidad de diagnéstico por laboratorio
para el evento especifico, se deberan remitir las muestras al laboratorio de referencia
para la realizacion de los analisis que permitan la confirmacién o descarte del evento,
en el tiempo apropiado y acorde con lo definido en el programa de vigilancia. Los
paises deben garantizar el adecuado almacenamiento, conservacion y transporte de las
muestras.

3.2. VIGILANCIA DE LA RUBEOLA

Para el analisis y vigilancia epidemiologica del evento rubeola a semana epidemiologica 26
de 2023,n0 se documentan casos notificados como sospechosos.

La tendencia de la vigilancia de este evento desde el afio 2007 al afio 2023, muestra un
pico alto en el afio 2007 en el cual a la semana 26 se habian notificado 82 casos
sospechosos de rubéola, se observa para el afio 2023, cero casos notificados, desde el afio
2014 la vigilancia del evento presenta una tendencia al descenso en el nimero de casos
notificados (grafica 3).

Grafica 2. Tendencia de la notificacion de casos sospechosos de Rubéola por numero de
casos, Caldas comparado a semana epidemioldgica 26 de 2007 a 2023
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Fuente: Sivigila Caldas
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3.3. VIGILANCIA DE SINDROME DE RUBEOLA CONGENITA
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Direccicn Territorial de Salud de Caldas

Hasta la semana 26 de 2023 el departamento de Caldas no ha notificado casos
sospechosos de sindrome de rubéola congénita. El afio con mayor nimero de casos es el
2008 con 3 casos, notandose un decremento significativo en los afios siguientes del evento.

Grafica 1. Tendencia de la notificacion de casos sospechosos de Sindrome de Rubéola
Congeénita por niumero de casos, Caldas comparado a semana epidemioldgica 26 de 2007
a 2023
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Fuente: Sivigila, Caldas

PARALISIS FLACIDA AGUDA EN MENOR DE 15 ANOS

Hasta la semana 26 de 2023 con procedencia y residencia del departamento de Caldas se
notificaron dos casos sospechosos de pardlisis flacida aguda en menor de 15 afios. En lo que
concierne al evento entre los afios 2007 y 2023 se han presentado picos en el afio 2007, 2008,
2012 y 2023 donde se presentaron 2 casos respectivamente en cada periodo.

MNimero de casos

Grafica 1. Tendencia de la notificacion de casos sospechosos de Paralisis Flacida Aguda
en menores de 15 afios, Caldas comparado a semana epidemioldgica 26 de 2007 a 2023
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Fuente: Sivigila, Caldas
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Los indicadores propuestos para el evento evidencian que el 100% de los casos fueron
investigados en las 48 horas siguientes a la identificacion de los casos, sin embargo, el
indicador de recoleccion de muestra en un tiempo inferior a 14 dias después de los
sintomas alcanza el 50%. Es importante precisar que uno de los casos se notifico por
una UPGD de otro departamento.

4. Discusion

Segun la OMS, “el sarampion es la quinta enfermedad que se ha eliminado de las Américas,
después de la viruela (1971), la polio (1994), y la rubéola y el sindrome de la rubéola
congénita (2015). En los cinco casos, la region fue la primera en el mundo en lograr su
eliminacion. La mayoria de los paises miembros de la OPS/OMS introdujeron la vacuna triple
virica contra el sarampion, las paperas y la rubéola (SPR) entre 1980 y principios de la década
del 2000”.

En los dltimos afos el alcanzar coberturas Utiles de vacunacion viene siendo un reto mayor
para el departamento de Caldas dado la tendencia a la disminucion de la Natalidad que de
2005 a 2023 llega a una cifra cercana al 50% y las coberturas se calculan con el denominador
poblacional de las proyecciones de poblacion que se encuentran por encima de lo observado
a través de estadisticas vitales afio a afio, esto requiere de mayores esfuerzos del sector
salud a través de monitoreos rapidos de cobertura, campafias entre otras estrategias que
permitan realizar el seguimiento uno a uno de la vacunacion en nifios y nifias.

1. Conclusiones

e Se debe intensificar la busqueda de casos sospechosos de los eventos de
inmunoprevenibles realizando las acciones pertinentes en cuanto a la configuracion por
laboratorio e investigacion de los casos.

e Durante el primer semestre de 2023 Sarampion y Paralisis Flacida Agudas fueron los
dnicos eventos que presentaron casos sospechosos

e Las unidades primarias generadoras de datos deben realizar procesos de mejora que
permitan cumplir con las actividades propuestas en cada uno de los protocolos.

2. Recomendaciones

e Se recomienda a las UPGD fortalecer las medidas de prevencion y control para la
identificacion temprana, del sarampion, rubeola, rubeola congénita 'y la PFA

e Optimizar el cumplimiento de los indicadores de vigilancia de SR

e Actualizar oportunamente la informacion critica en el sivigila: fecha de visita
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domiciliaria, antecedente vacunal, fecha de toma de muestras.

e Mejorar la investigacion oportuna de los casos sospechosos y sus contactos y la
obtencion de muestras de suero, hisopado nasofaringeo y orina en las primeras 48
horas de captacion del caso.
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